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Disciplina: Aconselhamento e Desenvolvimento de Carreira

Ementa

Histdria da Orientacdo Profissional no Brasil e no mundo. Competéncias do orientador de
carreira. Desenvolvimento de carreira e contexto do trabalho. A Orientagéo Profissional e o
mundo do trabalho. Diferentes teorias em desenvolvimento de carreira. Familia e escolha
profissional em diferentes estagios da vida. Aconselhamento de carreira: caracteristicas,
principios, estratégias, multiculturalidade. Contextos de intervencdo: aconselhamento de
carreira na escola, no ensino superior, nas organizagdes, etc. Aconselhamento de carreira

para adultos.

Competéncias / Habilidades

Conhecer e compreender teorias de aconselhamento de carreira e técnicas associadas.
Intervir de forma ética e contextualizada em Orientagdo Profissional, Aconselhamento de
Carreira e Planejamento de Carreira.

Identificar a demanda de Orientacdo Profissional e diferenciar de outras demandas da
Psicologia.

Conhecer e compreender o planejamento de carreira em diferentes contextos.

Compreender as diferengas individuais no desenvolvimento de carreira em fungdo de
género, nivel socioeconébmico, orientacdo sexual, raca, etnia e necessidades especiais.
Delinear avaliagbes psicologicas para o desenvolvimento de carreira com base em

avaliacdo psicologica.

Bibliografia Basica

BOHOSLAVSKY, R. Orientacdo vocacional: a estratégia clinica. Sdo Paulo: Martins
Fontes, 1991. (Original publicado em 1971).

MELO-SILVA, L. L.; JACQUEMIN, A. Intervencdo em Orientacdo Vocacional /
Profissional: Avaliando resultados e processos. Sdo Paulo, SP: Vetor Editora

Psicopedagogica, 2001.
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