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Disciplina: Aconselhamento e Desenvolvimento de Carreira 

 

Ementa 

História da Orientação Profissional no Brasil e no mundo. Competências do orientador de 

carreira. Desenvolvimento de carreira e contexto do trabalho. A Orientação Profissional e o 

mundo do trabalho. Diferentes teorias em desenvolvimento de carreira. Família e escolha 

profissional em diferentes estágios da vida. Aconselhamento de carreira: características, 

princípios, estratégias, multiculturalidade. Contextos de intervenção: aconselhamento de 

carreira na escola, no ensino superior, nas organizações, etc. Aconselhamento de carreira 

para adultos.  

 

Competências / Habilidades 

Conhecer e compreender teorias de aconselhamento de carreira e técnicas associadas. 

Intervir de forma ética e contextualizada em Orientação Profissional, Aconselhamento de 

Carreira e Planejamento de Carreira. 

Identificar a demanda de Orientação Profissional e diferenciar de outras demandas da 

Psicologia. 

Conhecer e compreender o planejamento de carreira em diferentes contextos. 

Compreender as diferenças individuais no desenvolvimento de carreira em função de 

gênero, nível socioeconômico, orientação sexual, raça, etnia e necessidades especiais. 

Delinear avaliações psicológicas para o desenvolvimento de carreira com base em 

avaliação psicológica.  
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