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Disciplina: Desenvolvimento II – Adolescência 

 

Ementa 

Conceitos e teorias do desenvolvimento na adolescência. Estágios no ciclo vital do 

adolescente e processos de transformação. Adolescência normal e patológica. Puberdade. 

Crises de identidade e desenvolvimento moral relativos à adolescência. Família e grupos. 

Tópicos pertinentes: drogas, sexualidade, estereótipos, ídolos, violência, escolha 

profissional, mídia, gravidez e outros. 

 

Competências / Habilidades 

Reconhecer, através das características comportamentais e emocionais, a fase do 

desenvolvimento na qual o adolescente se encontra. 

Distinguir Puberdade de Adolescência. 

Identificar crises e lutos da adolescência. 

Diferenciar a Síndrome Normal da Adolescência de transtornos mentais comuns na 

adolescência. 

Compreender o papel do grupo para os adolescentes. 
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