
Disciplina: Psicologia Hospitalar e da Saúde 

 

Objetivos  

Compreender o conceito de saúde em sua perspectiva ampliada e integral. Identificar as 

atuais demandas de trabalho do psicólogo inserido nas políticas públicas de saúde no 

que se refere a integralidade da atenção: promoção, prevenção, reabilitação e cura; bem 

como as modalidades de intervenção psicológica nas instituições de saúde privadas. 

Compreender a especificidade de conhecimento construído no campo da Saúde Coletiva 

no Brasil. Abordar o papel do psicólogo na instituição hospitalar, desde a perspectiva 

clínica do cuidado a pacientes e seus familiares, a perspectiva de assessoria às equipes 

multidisciplinares. Fomentar e reconhecer a importância do trabalho em equipe 

interdisciplinar e a contribuição da psicologia na formação na área da saúde, bem como 

para a integralidade da atenção e do cuidado, no sentido da humanização na área da 

saúde voltada ao Sistema Único de Saúde 

 

Ementa 

Psicologia e políticas públicas de saúde. Atuação do psicólogo nos hospitais. Historia, 

políticas e modelos de atenção à saúde. Psicossomática. Qualidade de Vida e promoção 

da saúde. Trabalhando com a dor e a doença e suas implicações. Técnicas de 

atendimento (individual, grupal, familiar e em equipe). A construção do projeto 

terapêutico de forma interdisciplinar. Questões éticas e formação na saúde: a morte e o 

morrer (negação, isolamento, raiva, barganha, depressão e aceitação), privacidade, 

sigilo e humanização. Conceito de Integralidade da Atenção e do Cuidado em Saúde. 

Princípios e Diretrizes do SUS. Novos paradigmas em saúde. Saúde Mental Coletiva. 

 

Bibliografia Básica 

AMARANTE, Paulo. Saúde mental e Atenção Psicossocial. Rio de Janeiro: Editora 

Fiocruz, 2007. 

PINHEIRO, Roseni; MATTOS, Ruben (orgs). Construção da Integralidade: 

cotidiano, saberes e práticas em saúde. Rio de Janeiro: UERJ, IMS: ABRASCO, 

2007. 

PINHEIRO, Roseni; MATTOS, Ruben (orgs).Cuidado: As fronteiras da 

Integralidade. Rio de Janeiro: CEPESC/UERJ: ABRASCO, 2006. 



ANGERAMI-CAMON, V. Tendências em Psicologia Hospitalar. São Paulo: 

Thomson Pioneira, 2004. 

 

Bibliografia Complementar 

SIMONETTI, A, Manual de Psicologia Hospitalar. São Paulo: Casa do Psicólogo, 

2004. 

MELLO FILHO, J. Psicossomática hoje. Porto Alegre: Artes Médicas, 1992. 

LUZ, Madel. Novos saberes e práticas em saúde coletiva. São Paulo: Editora Hucitec, 

2007. 

KUBLER-ROSS, E. Sobre a morte e o morrer. Martins Fontes, 2001. 

 


