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Disciplina: Marketing Pessoal 

 

Ementa 

Mercado e carreira: diagnose e prospecção. Você como protagonista: criando e 

desenvolvendo a sua marca. Network: desenvolvimento e manutenção. Postura e aparência. 

Administração do tempo. O falar em público. Participação em reuniões. Elaboração de 

projetos e relatórios. O planejamento da carreira. Curriculum vitae. Entrevista de seleção 

profissional. Elaboração de projeto de desenvolvimento profissional.  

 

Competências / Habilidades 

Identificar e aplicar as estratégias de marketing pessoal de modo a auxiliar no planejamento 

da carreira, no desenvolvimento da própria imagem profissional e na ampliação do 

potencial de empregabilidade. 

Tornar-se apto quanto à adequada postura/comportamento frente às situações de mercado: 

entrevista de seleção, elaboração de projetos, pontualidade, comprometimento, 

concorrência, ética. 

Minimizar aspectos negativos quanto à imagem profissional. 

Reconhecer necessidade de treinamento para desenvolvimento e atualizações de 

habilidades necessárias para a manutenção no mercado. 
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