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Disciplina: Psicofarmacologia 

 

Ementa 

Nomenclatura dos psicofármacos. Conceitos básicos de farmacologia clínica. Principais 

medicações utilizadas em psicofarmacologia: indicações, mecanismos de ação, indicações, 

efeitos adversos, interações medicamentosas. Psicofarmacologia: ansiolíticos e hipnóticos; 

antidepressivos; antipsicóticos e neurolépticos; estabilizadores de humor e 

anticonvulsivantes; psicoestimulantes. ECT. Dependência química. A solicitação da 

avaliação psiquiátrica pelo psicólogo. Interconsultas.  

 

Competências / Habilidades 

Reconhecer o papel do psicólogo no conhecimento de psicofármacos. 

Compreender a importância do trabalho integrado entre psicólogo e psiquiatra. 

Entender a composição e a aplicabilidade dos psicofármacos. 

Discutir os aspectos biológicos relacionados aos distúrbios psicológicos para integrar 

medicação e psicoterapia. 

Incorporar o conhecimento sobre psicofármacos ao diagnóstico e à intervenção clínica. 

Reconhecer a importância de solicitar interconsultas e avaliações psiquiátricas quando 

necessário. 
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