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Disciplina: Psicologia dos Grupos 

 

Ementa 

Conceito de grupos. Histórico do entendimento da dinâmica grupal. Objetivos grupais e 

individuais. Fenômenos grupais: coesão; integração; produção grupal; negação. A 

constituição e os papéis no grupo (principais elementos e funções). Grupoterapia. A 

comunicação no grupo. Grupos de auto-ajuda. Novas perspectivas no entendimento dos 

grupos (correntes modernas). Psicólogo nos grupos, papel do psicólogo. O comportamento 

grupal nos diferentes contextos socioculturais. Estágios do desenvolvimento do grupo.  

 

Competências / Habilidades 

Diferenciar grupo de agrupamento e de equipes. 

Compreender os principais fenômenos e fases do grupo. 

Reconhecer as principais bases teóricas na construção do conhecimento dos processos 

grupais. 

Desenvolver a observação como instrumento de avaliação individual e grupal. 

Observar os papéis de cada integrante no grupo. 
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