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Disciplina: Teorias e Processos em Sistêmica 

 

Ementa 

Conceito de família e casal. Configurações familiares na contemporaneidade. Estudo da 

dinâmica familiar. Sistemas, subsistemas e inter-relações. Relações, papéis familiares, crise 

e formas de organização na estrutura familiar. O processo de comunicação. Mudança e 

autonomia. Principais escolas de pensamento. A teoria sistêmica no entendimento de 

indivíduos, famílias e de casais. A dinâmica do casal. Estudo de casos. 

 

Competências / Habilidades 

Conhecer e compreender conceitos básicos da teoria sistêmica. 

Identificar as diferentes correntes teóricas, suas visões do sistema familiar e suas formas de 

intervenção. 

Compreender de forma integral as inter-relações entre os sistemas e seus subsistemas, 

caracterizando o trabalho do psicólogo com indivíduos, famílias e casais. 

Analisar relações familiares e organizacionais com base na perspectiva sistêmica. 
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